
La pelote de ficelle
Objectif(s) :

Rendre visible la prise de parole afin d’éviter que les participant.e.s ne se coupent la parole.
Rendre visible les prises de parole en confrontation entre deux participant.e.s qui monopolisent la parole en 
débattant sous un format «  »aller-retour ».

Description :

La personne qui s’exprime tient dans sa main une pelote de ficelle. Lorsqu’un.e autre participant.e prend la parole à son 
tour, on lui lance la pelote de ficelle en gardant un bout dans la main. Et ainsi de suite à chaque intervention. Une « toile 
d’araignée » de ficelle va alors se créer entre les participant.e.s qui s’expriment.

Variante(s) :

Cet outil peut également être utilisé pour les présentations dans un groupe. Dans le cas d’un groupe où les participants 
se connaissent déjà, la toile qui se tisse a de fortes chances de montrer les connections entre les personnes (permet une 
première analyse rapide des liens inter-personnels).


