
Les papiers découpés
Objectif(s) :

Permettre aux participant.e.s de se présenter rapidement et de se connaitre entre eux
Créer un environnement dans lequel les participant.e.s se sentent en confiance pour s’exprimer librement
Favoriser la cohésion du groupe

Description :

Distribuer aux participant.e.s une feuille de papier brouillon format A4. Ils et elles ont 20 secondes pour découper 
leur feuille en autant de morceaux de papier que le temps le leur permet.
Chaque participant.e se présente maintenant tour à tour, en utilisant un morceau de papier par idée (ils auront 
donc autant d’axes de présentation que de morceaux de papier issus de leur feuille A4).

N.B : La durée dépend du nombre de participant.e.s :

3 minutes de présentation des règles, distribution des papiers.
20 secondes de découpage
environ 2 minutes par participant.e de présentation

Exemple :

Si j’ai découpé ma feuille en 6 morceaux :
– Je m’appelle Bill.
– J’aime le ketchup.
– J’aime la mayo également.
– Je cuisine uniquement des plats à base de ketchup.
– Mon jeu favori est le Burger Quizz.
– Ma couleur préférée est le rouge.

 


